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Nadszedt juz najwyzszy czas na zebranie tego, co sie dziato i dzieje i bedzie dziato - a robi
sie tego powoli, co raz wiecej. O wiekszosci staramy sie informowac na biezaco na stronach
internetowych. Tutaj przedstawiamy skrét i przeglad naszej dziatalnosci w ostatnim czasie
oraz tematy/ zagadnienia, nad ktorymi pracujemy oraz plany i pomysty na przysztosc.
Zapraszamy wszystkich do wigczania sie w to co juz sie toczy oraz do wytaczania nowych
pomystdw i szukania w Trampolinie pomocy w ich realizacji.

Ponizej znajdziecie nastepujace informacje:

1. Zebranie zarzadu 10. Spata po raz kolejny

2. Projekt Komisji Europejskiej 11. Grupa Szansa

3. Lanckorona 2006 12. Wspotpraca miedzynarodowa z innymi
4. Wyskocz z pomystu EVAami

5. Walne Zebranie Czionkéw — 22.04.06 13. Horyzont

6. Grupy Lokalne 14. Podlasie na trasie

7. Grupa PR 15. IMOE

8. Stronainternetowa 16. Wez mnie

9. Wolontariat a praca zawodowa 17. Seminarium: komunikacja

Zebranie Zarzadu, Krakéw, marzec 2006

zgodnie z realizowanym projektem
budowania struktur naszego stowarzyszenia
raz na trzy miesigce odbywajq sie spotkania
zarzadu TRAMPOLINY. W marcu
spotkaliSmy sie w uroczym Krakowie. Pracy
byto co niemiara- godzinne dyskusje na
temat rozwoju TRAMPOLINY, realizowanych
dziatan, promocji, zaangazowaniu ... Mimo iz
dwa dni spedzilismy tak naprawde pracujac,
nad dokumentami i klawiaturg w piwnicy na
Starym Miescie- Krakéw wspominamy
niezwykle mito. Bo jak moze byc¢ inaczej
skoro spedza sie ten czas z tak wspaniatymi
ludzmi!

Nastepne spotkanie juz w czerwcu.

Projekt Komisji Europejskiej. W kwietniu 2005 rozpoczelismy prace nad stworzeniem
projektu, ktéry moglibysmy przedstawi¢ Komisji Europejskiej w odpowiedzi na ogtoszony
konkurs o grant na rozwdj struktur bytych wolontariuszy EVS. Byt to impuls, ktory przyczynit
sie rowniez do dziatan nad powstaniem TRAMPOLINY. W chwili sktadania wniosku nasze



Stowarzyszenie nie byto jeszcze oficjalnie zarejestrowane, dlatego swojej 0sobowosci
prawnej uzyczyta nam Fundacja Fabryka Przysztosci z Warszawy. We wrzesniu 2005
przyszta odpowiedz z Brukseli, Zze nasz projekt dostat zielone Swiatto oraz dofinansowanie!

W ramach projektu organizujemy spotkania ex(tra) wolontariuszy, a na nich opracowujemy
strategie dziatania catego Stowarzyszenia, a takze myslimy nad motywacjg naszych dziatan.

Do tej pory udato sie nam stworzy¢ strone internetowg oraz zorganizowac warsztaty w
Lanckoronie k. Krakowa. Obecnie pracujemy nad kolejnym spotkaniem, ktére odbedzie sie
koncem kwietnia w Mikuszowie. W przygotowaniu sg réwniez materiaty informacyjne o
Stowarzyszeniu, a takze pomysty na mini-granty w ramach dziatan grup lokalnych.

Chcemy dotrze¢ do aktualnych wolontariuszy EVS i razem z nimi co$ zdziata¢!

Nasz projekt konczy sie w listopadzie 2007 i mamy nadzieje, ze do tego czasu nasze
Stowarzyszenie bedzie preznie dziatajgcq organizacjg pozarzadowa, wspotpracujaca z
innymi instytucjami na polu poprawy jakosci Wolontariatu Europejskiego oraz angazowania
bytych wolontariuszy w ich dalszy rozwd;.

Lanckorona 2006. W lutym w pieknej podkrakowskiej Lanckoronie 15 bytych wolontariuszy
spedzito bardzo owocny i pracowity czas. W ciggu trzech dni uczyliSmy sie na temat
zarzadzania projektem, pracy z grupa a takze szukalismy przestrzeni dla naszej motywacji w
rozwoju TRAMPOLINY. Swietna atmosfera oraz zapat uczestnikow spowodowaty, ze
pomimo przetadowania ogromna iloscig materiatu, wyjechaliSmy petni energii i pomystow na
‘magiczny kwiecien’ (kolejne spotkanie, ktére tym razem bedziemy przygotowywaé sami, juz
bez udziatu treneréw). Mamy nadzieje, ze po magicznym kwietniu bedziemy rownie silnie
zmotywowani!

Wyskocz z pomystu. W dniach 19-23 kwietnia 2006 w Mikuszewie spotkamy sie w
gronie ok. 30 bytych wolontariuszy EVS. Spotkanie w Lanckoronie pokazato nam, ze
takie wspolne spotkania, mozliwos¢ poznania sie i wspolnego rozwijania pomystoéw
dodajg wiele energii nam samym i wnoszg wiele dynamiki w rozwéj zarbwno nas
samych jak i Trampoliny. Dlatego tez, w Mikuszewie spotkamy sie, aby wzajemnie
sie poznawac, zastanowi¢ sie nas wspdlnymi projektami i dobrze sie bawic. Jesli
chcielibyscie przyjechac na nasze spotkanie, zgtaszajcie sie do Agaty:
gatka6@autograf.pl

22 kwietnia 2006 w Miedzynarodowym Domu Spotkan w Mikuszewie odbedzie sie Zebranie
Walne Cztonkéw Stowarzyszenia Trampolina. Pierwszy termin rozpoczecia Zebrania

to 14.00, drugi termin t014.30.

Na zebraniu dokonamy m.in.wyboru nowych wtadz organizacji.

Grupy Lokalne. Juz w pieciu miejscach w Polsce (Warszawa, Krakéw, Poznan, Olsztyn,
£6dz) cos sie zadziato, kietkuje, rosnie. Spotkali sie byli i aktualni wolontariusze, ktérzy
czekajg na wsparcie. Aktualne informacje o terminach spotkan umieszczane sg zawsze na
stronie gtéwnej Trampoliny. Kazda z grup ma rowniez SWOJE miejsce na stornie (zaktadka:
lokalne) i moze tam zamieszczaé wazne dla siebie informacje. Jesli organizujecie takie
spotkanie i chcielibyscie umiesci¢ informacje na stronie - piszcie na adres:
info@trampolina.org.pl

Grupa PR powstata pod wezwaniem: Agata i Monika. Pracujemy w tej chwili nad ulotkami,
plakatami, kartami cztonkowskimi. Szukamy réwniez drég przekazywania informacji o
Trampolinie. Dumamy nad naszg Trampolinowg strategia PR©owska. Jesli macie jakies
ciekawe pomysty, chcielibyscie dotaczy¢ do tej grupy — zgtaszajcie sie do Agaty:
gatkab6@autograf.pl




Strona internetowa. Strona zapetnia sie tresciami dzieki tekstom wielu 0oséb. Dziaty takie
jak: wspomnienia z projektéw, szlakami wolontariatu, propozycje wspoétpracy, gietda
pomystéw — moga ,.zy¢” tylko dzieki Waszej aktywnosci. Jesli tylko bedziecie chcieli cos tam
umiescic dajcie zna¢ na: info@trampolina.org.pl

Wkrétce ruszg réwniez bazy dancych wolontariuszy i organizaciji.
Zapraszamy rowniez do aktywnosci na forum. Pracujemy obecnie nad jego nowg formg —
jesli macie na ten temat jakie$ uwagi, mozecie pomaéc — wypowiedzcie sie tam®©.

Spata po raz kolejny. Tym razem Narodowa Agencja Programu MLODZIEZ organizowata
seminarium dla organizacji doswiadczonych w goszczeniu i wysytaniu wolontariuszy EVS.
Zaprosita tez TRAMPOLINE, aby zaprezentowata sie organizacjom. 26 marca Kinga
pojechata opowiada¢ o naszym stowarzyszeniu, planach na przysztosé i mozliwosciach
wspotpracy z organizacjami. Zainteresowanie byto ogromne i wszyscy bardzo pozytywnie do
TRAMPOLINY

nastawieni. Organizacje chcg z nami wspotpracowac, obiecaty przekazywac informacije

0 naszym istnieniu wszystkim wolontariuszom. Duze byto zainteresowanie prowadzeniem
wspolnych akcji dotyczacych promocji wolontariatu.

Wolontariat a praca zawodowa. Wielu z nas decydujac sie na udziat w Wolontariacie
Europejskim miato na wzgledzie — czasem miedzy innymi, a czasem przede wszystkim —
swojg przysztos¢ zawodowa. Nikt chyba nie ma watpliwosci, ze doswiadczenie i
umiejetnosci, ktdére posiadamy dzieki EVS moga by¢ cennymi atutami na rynku pracy. Do
Trampoliny dotart juz sygnat, ze rekruterzy rzeczywiscie sg zainteresowani eks-
wolontariuszami ze wzgledu — na przyktad — na opanowanie jakiego$ jezyka obcego na
poziomie uzytkowym czy nawet tylko ze wzgledu na diuzszy pobyt w innym kraju.

Zarzad Trampoliny swiadom wagi tego faktu postanowit popracowac¢ nad projektem integracji
bytych wolontariuszy EVS na rynku pracy. Nie wiadomo jak bedzie rozwija¢ sie ta akcja — ij.
na ile dynamicznie i czy przyniesie zamierzone rezultaty — jednak wychodzimy z zatozenia,
ze warto sprébowac. W zwigzku z tym sygnalizujemy o tym planie i tym samym zapraszamy
do wspotpracy. Jesli ktos z Was miatby jakie$ pomysty, sugestie, propozycje — cokolwiek, co
mogtoby sie przystuzy¢ sprawie — prosimy o kontakt z Matgosig Lebiediuk, ktora koordynuje
projekt [fotat@wp.pl]. Na biezaco bedziemy informowac o rozwoju sprawy.

Grupa SZANSA. W Trampolinie powstaje grupa robocza p.t. "SZANSA", ktéra zajmie sie
tworzeniem strategii/metody zwiekszania udziatu oséb defaworyzowanych w projektach
Wolontariatu Europejskiego.

Bedzie to duze przedsiewziecie angazujace Osrodki Regionalne, organizacje wysytajace i
goszczace (aktualne i potencjalne) oraz Narodowg Agencje Programu Mtodziez. Zaktadamy,
ze w pierwszej fazie zajmiemy sie opracowaniem modelu, ktéry nastepnie bedzie mozna
zastosowac w kolejnych wojewdédztwach.

Projekt jest w fazie tworzenia, nadal szukamy chetnych do pracy nad tym zagadnieniem.
Jesli jestes$ zainteresowany - prosimy o kontakt (info@trampolina.org.pl).

Wspoétpraca miedzynarodowa z innymi EVAami. EVA to skrét od Ex-Volunteer
Association, czyli stowarzyszenie bytych wolontariuszy.

TRAMPOLINA powoli wyptywa na szerokie europejskie wody. Formalnie istniejemy zaledwie
kilka tygodni a juz otrzymujemy zaproszenia udziatu w miedzynarodowych projektach od
zagranicznych organizacji stworzonych przez bytych wolontariuszy.

Juz 2 maja do Tallinnu wyjedzie dwdjka przedstawicieli TRAMPOLINY na spotkanie
organizowane przez estonskg EVA i tamtejszg NA. Spotkanie ma stuzy¢ ocenie przebiegu
realizacji projektu budowania struktur stowarzyszenia.

Z zaproszenia ANAVE - portugalskiego stowarzyszenia bytych wolontariuszy w potowie



czerwca uczestniczy¢ bedziemy w kilkudniowym seminarium ANAVE Eva in Action"
w Lisbonie. Seminarium ma na celu przede wszystkim nawigzanie wspétpracy
miedzynarodowej z EVA z catej Europy.

W przygotowaniu jest takze projekt szwedzkiej organizacji "nOva", w ktérym jestesmy
organizacjg partnerska. Jesli wszystko pdjdzie dobrze, za kilka miesiecy spotkamy sie z
innymi ex-evs w uroczej Skandynawii, by dokona¢ ewaluacji projektéw EVS oraz opracowac
przyszte miedzynarodowe projekty.

Relacje z pobytu w Tallinie oraz Lisbonie juz w naszym nastepnym newsletterze.

Horyzont jest polsko-niemieckim stowarzyszeniem bytych i aktualnych wolontariuszy z
Polski i Niemiec (www.horizont.org). W zwigzku z zaangazowaniem Horyzontu w wolontariat
zagraniczny w Polsce postanowilismy nawigzac bliska wspotprace obu stowarzyszen. Takg
wole wyrazity zarzady Trampoliny i Horyzontu. Trampolina zostanie cztonkiem Horyzontu i
odwrotnie. W roku 2007 zrobimy wspoélnie warsztaty wiosenne w Mikuszewie.

»Podlasie na trasie” — organizatorem projektu jest Horyzont. Projekt bedzie promowat
wolontariat zagraniczny. Przez 10 dni bedziemy jechali wspoinie trzema matymi busami i
odwiedzali, przed potudniami szkoty, popotudniami o$rodki kultury, kluby mtodziezowe na
Podlasiu. W tych miejscach bedziemy w kolorowy, ciekawy sposéb opowiadali o naszych
wolontariackich doswiadczeniach. W ekipie przemierzajgcej drogi Podlasia znajda sie Polscy
i niemieccy wolontariusze oraz leaderzy biatoruskich organizacji, ktére chca zajmowac sie
wolontariatem. Biezgce informacje na ten temat znajdziecie na stronach Horyzontu oraz
wkrotce Trampoliny. Kontakt dla os6b zainteresowanych: monikamrowczynska@gazeta.pl

IMOE Initiative Mittel- und Osteuropa — sie¢ organizacji z Europy Srodkowo — Wschodniej. W
chwili obecnej IMOE skupia 30 mtodych stowarzyszen, ktére wspotpracujg w roznych
konstelacjach, wspierajg sie nawzajem, szkolg sie nawzajem przekazujg innym inicjatywom
wiedze, ktére jest specjalnoscig danej organizacji. Jezykiem roboczym sieci jest j.niemiecki.
Zapraszam do zaangazowania sie we wspotprace w IMOE wszystkich a o szczeg6ine osoby
niemieckojezyczne. IMOE finansowane jest przez Fundacje Roberta Boscha.
Przygotowujemy wtasnie wniosek o przystapienie do IMOE.

Wiecej informacji znajdziecie na: www.initiative-moe.de

,Wez mnie”. Akcja zainicjowana przez cztonkéw IMOE. 29.07 w $wiat, w r6znych miejscach
Europy ruszy 800 albumoéw ze zdjeciami. W kazdym z nich znajda sie opisy inicjatyw
bioracych udziat w akcji oraz instrukcja ,,obstugi” aloumu. Kazdy, kto znajdzie taki aloum
powinien wklei¢ do niego zdjecie i odtozy¢ do w jakim$ miejscu. Aloumy mozna przewozi¢ z
miasta do miasta, z kraju do kraju. W ten sposo6b albumy beda wedrowaty po réznych
regionach, a wklejane do nich zdjeciach beda odzwierciedlaty r6znorodnosé kulturowa
odwiedzanych przez albumy miejsc. Organizatorzy liczg na to, ze do Swigt Bozego
Narodzenia wréci do nich 10 albumdw.

UWAGA: 29.07 chcemy zainicjowac ,podréz” albumoéw. Jesli macie jakis pomyst na jakas
matg akcje — piszcie: info@trampolina.org.pl. Albumy zostang dostarczone grupom, ktére
beda w swoim miescie robity jakas akcje 29 lipca.

Seminarium: komunikacja. Trampolina jest partnerem Horyzontu oraz czeskiej Lavecki w
seminarium dotyczacym rozwigzywania konfliktéw i komunikacji. Szkolenie prowadzone
bedzie w j.niemieckim. Zainteresowanych zapraszam do bezposredniego kontaktu:
monika@trampolina.org.pl lub szukania informacji na stronach Horyzontu.

informacje przygotowali: Przemek, Basia, Monika, Gosia, Kinga
zebrata: Monika



